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Алтайская семья — вторая по численности в

России после индоевропейской. К ней

принадлежит 12,7 млн всех жителей России (8,7%

всего населения*). Она включает пять групп, из

которых в нашей стране достаточно широко

представлены четыре: тюркская, монгольская,

тунгусо-маньчжурская и корейская.

Этнический состав населения. Народы России [Электронный ресурс] // Национальный 
Атлас России. URL https://nationalatlas.ru/tom3/97-101.html



Татары (второй по численности после русских народ
России) довольно широко расселены по территории страны.
Кроме своей республики и близлежащих субъектов —
регионов их компактного проживания, много татар живет в
западно-сибирских областях (Тюменской, Омской,
Новосибирской, Томской и Кемеровской).
Татарский язык (самоназвание — татар теле, 
татарча) входит в тюркскую группу алтайской языковой 
семьи. Более конкретно он относится к кыпчакской группе, 
а внутри неё — к булгаро-кыпчакской подгруппе. Число 
носителей около 4,3 млн. Примерное кол-во носителей по 
России относится к диапазону 1-5 млн*.
В конфессиональном отношении татары неоднородны:
подавляющее большинство — мусульмане-сунниты, и при
этом есть заметная часть, которая исповедует православие.
Татары – оседлый народ с глубокими земледельческими
традициями. Уже в период Волжской Булгарии её жители
занимались сельским хозяйством. Крестьяне сеяли
пшеницу, просо, ячмень, полбу, чечевицу, горох. Важной
отраслью сельского хозяйства являлось скотоводство. Оно
обеспечивало население мясом и молочными продуктами.
Шерсть шла на изготовление войлока и ткани.
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* Татарский язык [Электронный ресурс]//Проект Института языкознания РАН, Лаборатория 
исследования и сохранения малых языков URL: https://minlang.iling-ran.ru/lang/tatarskiy-yazyk-
povolzhsko-tatarskiy-yazyk



Кумыки

Кумыки — тюркский народ, один из коренных народов
Дагестана, Чечни и Северной Осетии, крупнейший
тюркский народ на Северном Кавказе. По самой
распространенной версии, «кумык» происходит от
имени кочевников Средневековья — куманов
(половцев).

Кумыкский язык (самоназвание — къумукъ тил)
относится к кумыкско-карачаево-балкарской
(кавказской) подгруппе кыпчакской группы тюркских
языков. Число носителей 426 212. Примерное кол-во
носителей по России относится к диапазону 100-500
тыс*.

Основная религия кумыков — ислам суннитского толка.
Кумыки одними из первых приняли ислам на Кавказе в
VIII–XII веках. Полное принятие ислама населением
Дагестана относится к периоду влияния сельджуков.

Кумыки практиковали пашенное земледелие с
искусственным орошением. Они возделывали пшеницу,
ячмень, просо, рис, кукурузу. Для орошения полей
использовали близлежащие источники — речки,
родники, от которых проводили каналы и канавы к
полям. Второстепенное значение в традиционном
хозяйстве кумыков имели скотоводство (разведение
крупного рогатого скота, овец, лошадей, буйволов).
Скотоводство в основном было отгонным.

* Кумыкский язык [Электронный ресурс]//Проект Института языкознания РАН, Лаборатория 
исследования и сохранения малых языков. URL: https://minlang.iling-ran.ru/lang/kumykskiy-yazyk
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Калмыки 

Калмыки монгольский народ ойратской группы. В России
живет около 180 тысяч калмыков, в основном — в
Республике Калмыкия на юге европейской части страны.
Они входят в ойратскую группу монгольских народов.
Калмык значит «оставшийся», то есть отделившийся от
основной массы ойрат-монголов.

Калмыцкий язык (самоназвание — хальмг, хальмгуд)
относится к монгольской языковой семье. Более точно —
к её северомонгольской группе. Число носителей 80546
(по переписи 2010 г.). Примерное кол-во носителей по
России относится к диапазону 50-100 тыс*. Калмыцкий
язык распространён на территории Республики Калмыкия
и в Астраханской области.

Основная религия калмыков — тибетский буддизм.
«Золотая обитель Будды Шакьямуни» в столице
Калмыкии Элисте входит в список самых больших и
красивых буддийских храмов мира.

Основным традиционным занятием калмыков
было кочевое и полукочевое скотоводство. Этот уклад
жизни сложился под влиянием природных условий
степных и полупустынных ландшафтов, где жили
калмыки. Скот обеспечивал калмыков всем
необходимым: мясом и молоком для питания, кожей и
шерстью для изготовления одежды, обуви, предметов
быта и конской сбруи.
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*Калмыцкий язык [Электронный ресурс] //Проект Института языкознания РАН, Лаборатория 
исследования и сохранения малых языков. URL: https://minlang.iling-ran.ru/lang/kalmyckiy-yazyk



Эвенки 

Эвенки коренной тунгусо-маньчжурский народ
Восточной Сибири. В России населяют бассейны
крупнейших сибирских рек Енисея, Лены, Амура и их
притоков.

Эвенкийский язык (самоназвание — эвэнкил, ставшее
официальным этнонимом в 1931 году; устаревшее
название — тунгусы) относится к северной (сибирской)
подгруппе тунгусо-маньчжурской языковой семьи.
Примерное кол-во носителей по России относится к
диапазону 5-10 тыс*. Из эвенкийского языка пришли
названия многих географических объектов Сибири. По
одной версии, само слово «Сибирь» — эвенкийского
происхождения и означает «мир».

Традиционная религия эвенков — шаманизм. В её
основе лежат обожествление сил природы, анимизм
(вера в существование душ и духов-хозяев) и вера в
духов-покровителей.

Основные занятия — оленеводство и охота. Бытовые
принадлежности эвенков были приспособлены к
кочевому образу жизни и выполнены из подручных
материалов. В меньшей степени эвенки
занимались сезонным рыболовством. Также были
развиты домашняя обработка шкур, костей, рогов,
бересты (среди женщин), изготовление домашней
утвари из дерева и бересты, плетение сетей из
крапивы, кузнечное дело.
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*Эвенкский язык [Электронный ресурс] //Проект Института языкознания РАН, Лаборатория 
исследования и сохранения малых языков. URL: https://minlang.iling-ran.ru/lang/evenskiy-yazyk


